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Mili Citatelia, y 44

je to tak. Rok uplynul ako voda a znova k nam
prisli najkrajSie sviatky roka. Radostné, ¢arovné,

bohaté, pokojné a laskyplné VIANOCE.

<
~

Je to ¢as, ked’ viac ako hocikedy inokedy myslime na svojich blizkych.
Opantava nas nevidite’'na ruka nehy, lasky a prostého Pudského
porozumenia a z naSho najhlbSieho vniitra sa vylievaji potoky

dobrocdinnosti a tizby obdarovat’, potesit’, urobit’ radost’.

V mene celej redakénej rady c¢asopisu Hviezda Vam zeldm do
nasledujucich krasnych viano¢nych dni vnutornu silu, staly zmysel pre
radost’ z malych i vel’kych veci Zivota. Vela zdravia, $t’astia, lasky

a uspesné vykrocenie do nového roka 2018.

Mgr. Monika IStockova

Séfredaktorka



Jednoducho sme $ikovni ...

Ziagky nasej §koly sa uz niekol’ko rokov pravidelne z(&astiiuju na sitaziach v aranzovani
a su v tom jednoducho vyborné. Sved¢i o tom znova raz 1. mieste Helenky Demeterovej
(6.C), ktora sa 29.12. zGc¢astnila na okresnom kole v aranzovani viano¢nej ikebany. Z jej

uspechu sa teSime a gratulujeme. ©

Certtriem ol néfro casu © Trebisove

udeluge
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KIINGEERIING

Dna 9.12.2017 sa v Kline uskutoénil medzinarodny turnaj King of the Ring. Za ucasti

Styroch Statov Slovenska, Pol'ska, Mad’arska a Ceskej republiky sa sutazilo o titul , krala
ringu®.

NaSu skolu na tomto
medzinarodnom  turnaji
reprezentoval Oliver
Zajac (8.A), ktory obsadil
1. miesto VvO svojej

kategorii a ziskal diplom

a medailu.

INTERNATIONAL TOURNAMENT

17 PLACE .
Over 2. (ac

109.-10.12.2017 KLIN, SLOVAKIA
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23. decembra sa ziak 8.A,
Oliver  Zajac,  zacastnil

exhibi¢ného zapasu podujatia =23
PCF 17 v Spisskej Novej Vsi.

V klietke sa stretol stiez

velmi talentovanym boxerom

Adridnom Rakom. Vitazne

wwwqa-’”"””‘”'/s" B
—-‘.\\w' -
e '@ 9.

“¥ r

Oliver Zajac 8.A
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Mikuldsv 1.F

Mikulas, Mikulas, ¢o dobré pre nas mas?

Ziaci 1.F takto ¢akali na prichod Mikula$a a jeho pomocnikov. Cakanie si sprijemnili

chutnymi dobrotami. ©

Evka Zajacova 5.E
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Deti Sinka

Po jeseni knam znova privitala zima. Ziaci v Paviléne B privitali zimu peknym

pribehom o Lavutarisovi.

Lavutaris sa rozghodol vydat za
Slnkom s imyslom prehovorit  ho,
aby svietilo aj v zime. Cestou najprv
stretol Vietor, Mrdz a Sneh. Po
velRej ndmahe sa mu podarilo ndjst’ |
aj Slnko. To mu vsak, povedalo, Ze 4
musi svietit na vsetkych rovnako, ale

a rémskych piesni, Rtoré ich budi

hriat aj v zime.

Ziaci tento pribeh najprv nakreslili na
vytvarnej vychove, potom spolu
s ucitelkami vymysleli kostymy a pribeh

dramatizovali.

Nechybali ani tane¢nice pri ohni a spev

piesne Khamoro svicinel a Loli ruza.




Predstavenie sa vSetkym pacilo a ucinkujuci boli odmeneni vel’kym potleskom. Uz teraz

sa teSime na privitanie jari d’alSim romskym pribehom.

Mgr. Silvia Racova
Mgr. A. Semankovéa

PaedDr. Cubomira Banacka
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Vianocné cukrovinky pre najmensich

Prichadza ¢as Vianoc a naSe mamicky maju plné ruky prace s vypekanim vSelijakych

dobrét. Priloz ruku k dielu aj ty.

.....

par receptov, ktoré pripravili
z1aci 4. ro¢nika. Jednoduché,

pekneé a hlavne vel'mi chutné.

Potrebujes na to:
> penové cukriky

» marcipan

> banan
» piskoty
» ¢okoladu

» cukrovinky na zdobenie




Vanesa Balogova 5.E

10
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Tvorivé dielne

Predvianoéné dni sme si v $kole spestrili tvorivymi dieltami. Ziaci svojou $ikovnostou
vSetkych milo prekvapili a pod vedenim svojich triednych ucitelov vytvorili mnozstvo
peknych viano¢nych dekoracii, 0zdob, pozdravov a nezabudli pri tom ani na viano¢né

koledy a piesne.

11
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Vianocné tvorivé dielne si nenechali ujst’ ani Ziaci 3.B. Bol to den plny tvorivosti a
dobrej nalady, kedy Zziaci vyrabali rozne predmety spojené so zimou a Vianocami.

Darceky, ozdoby, ktoré si deti vlastnorucne vyrobili, si zobrali domov a potesili svojich
blizkych.

12
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Jaroslava Sandorova 8.A

13
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Vianoénd besiedka
Tak ako minuly rok, aj tento rok sme sa pred Vianocami rozlugili spolo¢nou viano¢nou

besiedkou, kde si pre nds naSi spoluziaci z 2. stuptia pripravili niekol’ko krasnych

viano¢nych piesni, kolied a basni.

14
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Odzneli piesne ako Vianoce od Petra Nagya, Rolnicky, Aky je to svit a nechybala ani
piesen Ticha noc.

Ucinkujuci ziaci potesili svojim vystipenim nielen spoluziakov, ale aj pedagdgov.

Jesika Sandorova 8.A

VIANOCE V NULTYCH ROCNIKOCH

Vianoce...

¢as, ked’ det'om svietia v oiach iskri¢ky $t’astia a oCakavania. Cas, ked’ v§ade vokol
nas vladne slavnostna atmosféra. T sme sa snazili vytvorit’ aj my v naSich
novootvorenych priestoroch na Medickej ulici a zmenit’ tak Skolu na prijemné

miesto nie len pre ucenie, ale aj oddych a zabavu.

Spolo¢né priestory chodby zdobili snehove
vlocky, snehuliaci, zasneZzené stromceky ako
z rozpravky, no
najkrajSou  vianocnou
dekoraciou nasej Skoly
bol nami vyrobeny
podsvieteny stojan so
Styrmi adventnymi

svieCkami a obrovsky

vianocny stromcek.

15
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Predviano¢na atmosféra vyvrcholila pre Ziakov 0.E a 0.F slavnostnym pohostenim, ktoré

pre ne pripravili triedne ucitel’ky. VSetky rozhovory o viano¢nych tradicidch zrazu dostali

redlny obraz.

Na stole nechybali oblatky s
medom a cesnakom, peniaze
ukryté pod obrusom, ale i
krajanie jabicka ako znak
celoroného  zdravia pre

vSetkych.

Hostili sme sa sice len

drobnymi maskrtami, tortou,

popijanim detského Sampanského, ale najvac¢si uspech zozali predsa len daréeky pod

strom¢ekom, kde si kazdé¢ diet’a naslo svoje prekvapenie.

16
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Hviezda

17
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Usmevy, rozhovory, vzijomné ukazovanie si daréekov a spokojné pohlady deti boli
znakom toho, Ze dobrd mysSlienka splnila svoj Uc€el a vSetci sa plni radosti pobrali do

svojich domovov pripravit’ sa na sviatky stravené so svojimi rodinami.

Mgr. Miroslava Dusekova

VSETKOVEDKO A EXPERT GENLALITY SHOW

Ako kazdoro¢ne sme sa zapojili do stitaze s Talentidou. Nasi Ziaci sttazili vo viacerych

vekovych kategoriach BENJAMIN 6 A BENJAMIN 7. r

Mladsi ziaci sutazili vo vekovej kategorii

Vsetkovedko.

Vsetci im drzime prsty. ©

18



Ing. Jana Németova

19
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Deri sv. Lucle

Tradicia, ktora pridla zo Svédska a slavi sa 13. decembra a symbolicky znamenala

drZanie nest’astia d’aleko od domu.

Tieto zvyky aobycaje sme si | ¥
ozivili aj my. Ziatky 2. stupia
preoblecené za  sv.  Lucie
povymetali v Skole vSetky kuty, |
aby nds nesStastie obchadzalo
a mohli tak spolu v stasti a plnom
zdravi zazit’ eSte mnoho peknych *

chvil’ v tomto $kolskom roku. ©

Séara Balogova 5.E

20
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Vianocné masl
00 svete

NaSe Vianoce si nevieme predstavit’ bez oblatok, jablk, orechov, medu, cesnaku,

A)

kapustnice, kapra a zemiakového Salatu.

No pre iné krajiny predstavuju pravi atmosféru tychto sviatkov uplne iné jedla.

Vel’ka Britania a Irsko

Anglické sviatky vytvara najma
ich tradi¢ny dezert v podobe
viano¢ného pudingu. Casto k
nemu podavaju aj jemny
vanilkovy krém. Okrem tohto
dezertu sa poddva peceny moriak

s roznymi prilohami.

21
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Svédsko

Hlavnym jedlom je velky
kus Udenej Sunky, ktory sa
kraja na platky. To potom
podavaji s horCicou a
chlebom. Ako dalsie jedla
serviruju dusenu bielu rybu,

marinované méaso a kapustu,

ktoru varia so sladkym

sirupom alebo karamelom.

Portugalsko

Tradiénym portugalskym jedlom je treska a ta
nesmie chybat’ ani pocas ich hlavnych sviatkov
roka. Medzi tradicn€ dezerty patri lepkave

pecivo z orechov, medu a suseného ovocia.

22



Hviezda

cislo 2

V Provensalsku maju zaroven jednu vynimocnost’

v podobe trinastich druhov kolac¢ikov, ktoré

predstavuju apostolov a JeZisa.

Francuzsko
Francuzi pripravujd na
Vianoce niekol'’kochodovu

veceru. NajrozmanitejSie su
predjedla, medzi  ktorymi
najdete typické foie gras,
udeného lososa alebo ustrice.
Ako hlavne jedlo sa podava
peCena hydina a Specialny
dezert méa tvar polienka,

pripravovany je z piSkétoveho

cesta a cokoladového krému.

W

Spanielsko

Kedysi bol tradi¢cnym chodom moriak
plneny hl'uzovkovou plnkou. Dnes sa
uz skor dba na to, aby si rodiny

dopriali nieco Speciélne.

23
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Preto sa na ich tanieroch Casto objavuje homar. Medzi tradi¢né vianocné sladkosti patria

nugatové a marcipanove cukrovinky.

Nemecko

V  Nemecku je  tradi¢nou
pochutkou je peCena hus, ktoru
podavaji s cervenou kapustou a
malymi knedlickami. Nemecko je
tiez domovom pernikov, ktoré st

ich hlavnym viano¢nym kola¢om.

Peru

Zatial’ Co vianoc¢né jedla sa lisia od regionu k regionu,

tradic¢na polievka ,,pozole* je bezné pre celu krajinu.

Jej zédkladom je kukurica a méso, zvy€ajne bravcove, ktoré sprevadza Siroké spektrum

roznych odrdd korenia a inych dochucovadiel ako kapusta, chilli papricky, avokado alebo

limetky. Existuje nickol’ko druhov
pozole: biela, zelend alebo

cervena.

Michaela Kovacova 9. A
Déavid Zajac 5.E

24
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Mlady renorté}

Mili ¢itatelia, v tomto Cisle naSho ¢asopisu Vam prinaSame rozhovor s pani
ucitel’kou Mgr. Mirkou Dusekovou. Chcete vediet, co nam o0 sebe prezradila?
Citajte s nami. ©

" *"‘ .

=
g _n

Preco ste sa rozhodli byt’
ucitel’kou?

p. u. M. Dusekova:

Som ucitel’kou, lebo mam rada deti.

A ¢o mate najradsej?
p. u. M. DuSekova:
Najradsej mam svoju rodinu. ©

Aké je Vase
| K obl'ubené jedlo?

- p. u. M. Dusekova:
Medzi moje obl'ibené
jedla patria Spagety a grilované kurca so zeleninou.

AkU hudbu rada pocuvate?
p. u. M. DuSekova:
[LM.T. Smile, Peter Bi¢ Project.

AKé ro¢né obdobie mate rada a preco?
p. u. M. DusSekova:
Najrad$ej mam leto, lebo mam rada slnko a hortacavy. ©

Dakujeme za rozihovor.
Déavid Zajac 5.E

25



Vedel! :te,ze...

Antistresové omalovanky naozaj funguju!

Podl'a psychologov sa nam pocas vyfarbovania aktivuju Casti mozgu suvisiace
s jemnou motorikou a zmyslovym vnimanim. Zaroven sa rozvija nasa tvorivost’ a
kreativne vyjadrovanie. Zameriavame sa na konkrétnu c¢innost, ktord mozog

zamestna a vytesni tak starosti, ktoré nas pocas dna trapili.

Pozitiva antistresovej omalovanky na nasu psychiku:

1. pomdhaju rozvijat nasu kreativitu

a tvorivost

2. nd§ mozog oddychuje SEb
r v r 3 » . 6’6’;‘
3. dokazu nas odreagovat’ a uvolnit 2%
=Y
o’;\\\
2

4.vydame zo seba vsetku zli energiu
a myslienky
5. zlepSujeme si motorické zrucnosti

6. zniZuje stres ©

Chcete sa aj vy zrelaxovat a odstranit’

stres z dnesného dna? e \9:_{;_: . vv
0000000000000000000

VAVAVAUAVAVAVA

Vyskusaj to s touto mini antistresovou

omal'ovankou. ©

26
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Africké divoké psy sa dorozumievaju kychanim?

Vedeli ste, ze aj zvieratd sa medzi sebou dokazu rozpravat? Znie to neuveritelne,
ale je to tak. Vedci isty ¢as pozorovali africké divoké psy vo svojom prirodzenom
prostredi a zistili, ze tie zvykn( na '
seba kychat’. Pomocou kychania sa
dokdzu dohodnut na tom, ¢i

vstand a pojdu na lov.

AKy vel’ky moze byt slimak?

Kazdy z nas uz urcite videl slimdka. Niekedy vacsieho, inokedy zas menSieho. No

videli ste uz slimaka, ktory meria 20 cm?

Nazyva sa aj zapadoafricky
slimak, doziva sa 10 rokov a

dorasta az do 20 centimetrov.

Evka Zajacova 5.E

27



Iiudobne okien;(;

Prvykrat sa v naSom hudobnom okienku nachadza rap. Aby sme vam dokazali, Ze

aj drsni chlapci, ktori rapuja vedia byt dobri, prina§ame vam tato krasnu vypoved’

rapera Respota, v ktorej vyjadruje tazbu, aby sme k sebe boli mili a laskavi. ©

Respot

Stastné a veselé, $tastné a veselé, St’astné a veselé Vianoce
Sice ani jednej vlo€ky vonku,
no je Stedry deii a takto by to malo vyzerat.
Bim bam bom Vianoce presli dverami zas,
kazdy c¢akal na to kedy budu medzi nami
sviatky plné pohody ¢i radosti a Krés.
Vonku sneh a symboly, ktoré vytvara mraz
a vyzdobené mesto, osvietene domy, stromy.
Priprav susienky a mlieko a vycisti komin.
No vratme sa o krok napét’, chcem povedat’ diki.
Vsetkym mamdm d’akujeme za vaSe perniky.

Mali by sme vraviet’ pravdu na kazdi otazku.

Strhnime t masku, za¢nime rozdavat’ lasku,
ved’ Vianoce prisli. S nimi pristali aj sane.
Je Cas zaspievat koledy vsetci v kruhu spojme Karol Kovas 8. A
dlane.

28



Hyiezda cislo 2




(I T T O =

i% Sobik hl'add cestigku k svojmu
kamardtovi. Pomdzes mu ju ndjst? ;%

Pospéjaj bodky podl'a &isel od 1
do 17 a zisti, ¢o je na obrazku.
Obrazok vyfarbi.
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st rovnaké? Kazdd je ind. Do hviezdiciek nakresli svoje snehové

Vies o tom, Ze Ziadne dve vlocky, ktoré spadni z oblohy na zem, nie
3 % \Ié vloéky, kazdd ind. Pomocné Ciary ti ulahcia précu.
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Vyfarbi v kaZzdej vianoénej guli najvdcsie Eislo €ervenou
farbou a namensie &islo Zltou farbou.







kutik

Hviezda
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Vies?- Uhddnes!

Skriekam, kri¢im a les straZim. VSetKy spravy prva hasim. Kto som?
(akjos)

Ide ide po Zeleze, duSu nema, duse vezie. Co je to?

(kalv)

Kym ma listy svieZe, na vetvach mu sedia jeze. Ked’ spadne jeZ na licko znesie
hnedé vajicko. Co je to?

(natsag)

Sladka som, ¢ervena som, oberaji ma chlapci, zobu do mna vrabci. Kto som?

(arnsvi)

Séara Balogova 5.E

Michaela Kovacova 9.A

35
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