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Cvik na uvoľnenie zápästia
Motivácia: ROZPRÁVKA O MEDOVNÍKOVOM DOMČEKU
 Riekanka:  Bežím lesom sem a tam,
                   žiadna cesta domov k nám.
                   Bežím, bežím okolo stromov,
[image: ][image: ]                   márne hľadám cestu domov.Dopíš začiatočné písmeno v slove.
Dopíš slovo má, vety prečítaj.
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Cvik k uvolnéni ruky a zdp&sti | '
Motivace: Pohddka O pernikové chaloupce
'é\'l(anl(a: Bésim lesem sem a tam,

#ddnd cesta domad k ndm.

Bésim, b&zim kolem stroma,

marné hleddm cestu domii.
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